
＜学生定期健康診断における注意事項について＞

日程 対象 受診項目

9:00 ～ 9:20 学籍番号　2112200016～2112200281

9:20 ～ 9:40 学籍番号　2112200293～2112200526

9:40 ～ 10:00 学籍番号　2112200531～2112200745

10:00 ～ 10:20 学籍番号　2112200750～2112200964

10:20 ～ 11:00 女性　地域未来デザイン工学科　１年　氏名の姓が、あ行～か行

11:00 ～ 11:30 女性　地域未来デザイン工学科　１年　氏名の姓が、さ行以降・留学生

13:00 ～ 13:20 学籍番号　2112200976～2112201206

13:20 ～ 13:40 学籍番号　2112201211～2112201401

13:40 ～ 14:00 学籍番号　2112201413～2112201644

14:00 ～ 14:20 学籍番号　2112201656～2112201851

14:20 ～ 14:40 学籍番号　2112201863～2112202050

14:40 ～ 15:00 学籍番号　2112202062～2112280032・編入学生

9:00 ～ 9:20 学籍番号　2112100011～2112100213

9:20 ～ 9:40 学籍番号　2112100225～2112100415

9:40 ～ 10:00 学籍番号　2112100420～2112100605

10:00 ～ 10:20 学籍番号　2112100610～2112100793

10:20 ～ 10:40 学籍番号　2112100800～2112101006

10:40 ～ 11:00 学籍番号　2112101011～2112101213

11:00 ～ 11:30 女性　地球環境工学科　１年全員（編入学含む）

13:00 ～ 13:20 学籍番号　2112101225～2112101415

13:20 ～ 13:40 学籍番号　2112101420～2112101622

13:40 ～ 14:00 学籍番号　2112101634～2112101824

14:00 ～ 14:20 学籍番号　2112101841～2112280032・編入学生

＜令和３年度 学生定期健康診断の実施について＞

新型コロナウィルス感染予防のため、以下の点を厳守してください。
　・緊急事態宣言地域から北見に戻る場合、それぞれの受診日の10日前までに北見に移動して
　　自宅待機をしてください。
　・受診日の朝に自宅で体温を計り、３７.5℃以上ある方は、受診しないでください。また、当日、
　　少しでも体調が悪い方についても、受診しないでください。
　・会場内の混雑を避けるため、いかなる場合でも指定の時間帯以外の受診はできませんので、
　　必ず指定された時間帯で受診してください。なお、指定の時間前に会場に到着した方は、屋外
　　で待機していただく場合があります。
　・会場内の換気のため体育館の非常扉等を開放していますが、出入口ではありませんので、正面
　　玄関（自動ドア）以外からは入場しないでください。
　・健康診断会場では必ずマスクを着用して、手指の消毒を行い、列に並ぶ時には１メートル以上
　　間隔をあけて、必要のない会話は避けてください。

【会　場】本学体育館

令和３年度の定期健康診断を下記日程で行いますので、注意事項をよく読んで受診して
ください。（対象は令和3年度新入生【学部1年次学生及び編入学生】）
※この日程は、変更となる場合がありますので、受診前に必ず確認してください。

その他
　・尿検査について、検体容器を「学務課前」、「保健管理センター」（大学会館ATM横）で配布して
　　ますので、必ず10月8日（金）午後５時までに持ち帰り、健康診断当日の朝に採尿をして、健康
　　診断会場の受付に提出してください。
　　（当日配布はしません。また、当日、会場での採尿はできません。）
　・当日及び前日は十分な睡眠をとり、安静に過ごすこと。　（睡眠不足などの疲労により、尿検査
　　に異常がでることがあります）
　・当日及び前日の暴飲暴食は控えること。（栄養ドリンク、ジュース類には糖分が多く含まれてい
　　ますので控えてください）
　・胸部X線撮影について
　　腹部・胸部に金具、ボタン、ファスナー等が付かないものを着てください。
　　女性の方は、下着類に金属・プラスチック等の金具やワイヤー等が付かないものを着用して
　　ください。　（付いている場合は、病衣に着替えていただく場合があります。）
　　ネックレス類、バンソウコウ（磁気付も含む）、湿布薬等を付けたり、貼ったりしないでください。
　　服装はTシャツ、トレーナー（絵や文字などが印刷されていないもの）、ジャージ（ゴムひも入り）
　　をおすすめいたします。

受診時間（所属により指定されています）
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